LA DAUNA
ou le statut de la femme en Béarn

Qui n’a jamais entendu dire, en parlant d’une fenguiese mariait, "ADARE QU”’EY DAUNA".
Chez nous, cette expression ne désigne pas lafidargui devient femme, mais la maitresse de oaisa
patronne, le cap d’Ostau: maintenant elle est ess#.

Dans le Béarn indépendant, la femme était places dae stricte égalité avec I’lhomme. On peut shéton
de ce qu'une particularité juridique de cette ingure qui modifie toute la structure sociale rgag été
plus souvent soulignée. Il faut se rendre a I'évédel°histoire des Béarriaises apparait simpleraent
filigrane ou en négatif, derriere celle des hommdass les nombreux ouvrages qui traitent des metuales
la sociologie dans notre pays.

FROIDOUR, au 19eme siecle, nous apprend tout éncidemment, qu'en Béarn, les femmes labourent !..
Plusieurs auteurs contemporains ont heureusemaritléaette lacune et en particulier Isaure GRATACOS
avec son livre : "femmes pyrénéennes".

Pour bien comprendre ces propos, il faut se repldaas le contexte géographique de I'époque: us pay
libre et indépendant : le Béarn. Il avait pour wwssderriere des frontiéres bien réelles, I'Espagria
France. Il avait ses propres lois et ne connaiss&st lois francaises, ni les lois espagnoles.

Voyons tout d°abord comment les écrivains décrilenbéarnaises.

Au 19éme siecle, FROIDOUR prétend qu'elles sontssedes, noires et laides a faire peur.
A la méme époque, YOUG affirme qu'elles sont biless pelles que toutes celles qu”il a pu voir en
France.

Elisée RECLUS, lui, ne peut cacher son enthousiagraad il parle des béarnaises : "elles ont presque
toutes de grands yeux humides et caressants, uimeaent sculpté, une petite bouche, une peawché&an
et fraiche, une taille d"une merveilleuse soupless€ue dire de plus ?

Fondement du statut des femmes béarnaises :

Ce sont les Fords du Béarn édités par Gaston \B0(14t repris par Gaston FEBUS, (1350), qui désiig
entre autre les droits des femmes en Béarn, pestigu moins jusqu'en 1791.

1°) Le droit d'ainesse:

il est absolu et non attaché a la masculinitét{-@«afire que le premier né, homme ou femme, héddte
I'Ostau. Il (elle) est responsable de son intégadt est dans |'obligation de le laisser, poundéns, aussi
prospéere qu'il (elle) I'a trouvé. Les cadets sortles de I'héritage.

2°) Le droit de I'épouse:

Elle peut posséder ses biens propres, le mariasdepdroit de disposer des biens de sa femmelesde
engager ni de les vendre.

En cas de divorce, la femme récupére son apporneéVgans divorce, la femme peut demander des comptes
et récupérer sa dot mise en danger par une mawyessen.

A la mort du mari la puissance de chef de famidlege, (si elle ne I'avait déja de par son stahdiritiere),

a la mere qui dispose ainsi des biens familiaus sapir de compte a rendre a la famille paternelle.

3°) Les droits de l'alrétéra® (héritiére) :

Elle est considérée comme totalement égale de lit@ilans la méme situation. Elle est "cap d'Ostald’ e
reste jusqu'a sa mort. Elle participe a I"électi@s jurats (maire et adjoints) et des représentantdlage
aux ETATS DE NAVARRE. Elle gere ses biens avec &ma autorité, que pourrait avoir un homme. Elle



aliene ou consent toute sorte de contrat sansiisation de son mari et a, comme son homologue
masculin, la place d’honneur aux baptémes, mariagesrailles...

Comme les hommes elle est chargée a la fois deogsypatriarcaux, juridiques et économiques etialess
fonctions sociales importantes.

Elle a non seulement le droit de vote mais pew-élue...

Pensez qu°a la méme époque (1185) de tres séaearts réunis a la Sorbonne (France) discutaiant po
savoir si les femmes avaient une ame !!!

Dans I'état du Béarn, elles pouvaient étre conssihvdllées.

La réalité quotidienne :

Officiellement jusqu'en 1791, (officieusement ju&gia fin du 19eme siecle et méme début du 20¢ékme),
femme Béarnaise a vraiment eu un statut juridiqume position sociale unique dans toute I'Europe
occidentale. Dans différentes époques d’autrefigations ont reconnu certains droits aux femmeis ma
aucune comme en BEARN n'a généralisé la totaletégkd I°’homme et de la femme et pour une
extraordinaire durée, bien unique, elle, dans tbEteope.

Il ne faut pas parler de "MATRIARCAT". Il n°y a pdg prééminence des femmes mais simplement égalité
entre homme et femme : égalité juridique et écogqammais souvent, aussi, devant la misere et les
difficultés.

Il y a dans les structures sociales et les relatommviviales entre les deux sexes une réciprqaitést aussi
symeétrie: ici pas de complémentarité mutilante pourou I'autre groupe mais plutét simple égala@s la
différence.

4 Extrait d'un acte de naissance de 1801 :

"L'an neuf de la République Francaise et le 9 pedjnpar devant nous, maire, s'est présente le eitoy
Pierre ESTECAHANDY, cultivateur, agé de 38 andad®ction »A », assisté des citoyens HARICHART?
Joumalier, agé de 36 ans et Joseph POUTOU, 34 aléckaré a moi , dit maire , que Engrace, héritidee
MATHEU, son épouse, a accouché le jour d'hier shéures du soir d'un enfant male auquel on a déané
nom d'Alexis, MATHEU.

D apres cette déclaration que les dits HARICHARP@UTCHOU ont certifiée conforme a la vérité et la
représentation qui m’a éteé faite de I'enfant dénamyjrai rédigé, en vertu des pouvoirs qui me sont
délégués, le présent att&uivent les quatre signatures.

On voit bien la que 12 ans apreés la révolution0é&t @ns aprés le rattachement du BEARN a la France,
certaines héritiéres continuaient a donner leur adeurs enfants.

Dans le cas présent les deux générations suivaagselleront MATHEU, puis en 1875, l'un des erdant
mon grand-pére, reprendra le nom de ESTECAHANDY.

Il'y avait égalité dans la culture traditionnell@israussi dans la culture universelle ou, tout ainsndans

ce qui permet de I'acquérir: lecture, écrituret pau répandu en France I'alphabétisation popuéairgtait
dans les Pyrénées occidentales bien avant la 3&mblique : La communauté s'offrait souvent un
instituteur. C'était une consequence directe des$tion collective des biens et du budget commuemu
résultait. Une enquéte menée sous le second ed®inentre une plus grande alphabétisation des gagton
des filles dans les cantons de montagne pyrénéagringleurs.

La possession indivise de la majeure partie deagescet bois oblige a une gestion collective. ¢ lss
assemblées générales villageoises qui gerent koeie-économique de la communauté (glandée - feage
- pacages - bois...) et fait essentiel pour natpgs, dans ces assemblées siegent des femmasgen to
€galité avec les hommes.

Cette école de la communauté, n"était pas résewéainés mais également aux cadets et cadeté&tait ¢
en quelque sorte leur dot. On les préparait aussgastion pour le cas ou | ‘'un d'eux épousera(uue)
héritier.

Cette égalité perdurera jusqu’a la fin du I9émelsiéCe qui justifie la réflexion qu'lsaure GRATASO
recut d’'une vieille pyrénéenne de 85 ans en 19¢Bez nous les femmes ne sont jamais restées debout
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pendant que les hommes mangeaiefitCuisiniére ou non, jeune ou vieille, dans leséRges
occidentales, la femme de la maison s’est toujasstse a la table commune pour partager les repas e
toute égalité avec les males de la famille. Sunaeead'une époque révolue...

La domination masculine n'existait donc pas en B&dommes et femmes y jouissaient d'une strictétéga
sociale et c'est la période contemporaine, (sudepuis le 19"siécle industriel), qui a introduit avec la
“"culture universelle”, un schéma anciennement implailleurs : en France.

Avec le rattachement de la France au Béarn, (cohanpeécisé Henri IV), nous sommes devenus francais
Malgré cela il n°y a pas eu de grands changemetgsB&arn a continué a vivre avec ses lois etwoas,

un peu en marge des autres provinces. Il y a higjuelques tentatives de mise aux normes comme en
témoigne cette vieille chanson :

Tot qu’ey dolors tout est colere

por totos eras maisus dans toutes les maisons
sustot eras airéteras surtout les héritieres
maudit sie eth rei maudit soit le roi

gue nos a het era lei qui nous a fait la loi
contra eras airétéras contre les héritieres

(le mot airétera désigne ici le chef de maison)

Puis est venue la Révolution, tant attendue par ¢eux qui aspiraient a I'égalité. lls ont eu, fadé
d'égalité économique, I"égalité civique, mais cétjalité concernera les hommes car ce fut uneutenl
francaise et non béarnaise: on donna le droit teeaax citoyens mais pas aux CITOYENNES !

Ainsi, en Béarn, 6 paradoxe, ou avant la révolulésnfemmes votaient depuis des siécles et ous dgre
révolution, elles ne votaient plus... on peut imagie sentiment de frustration éprouveé par cejles
avaient eu jusque la un role social égal aux homhaescolére, leur humiliation !

Dans plusieurs villes béarnaises, les femmes diil@our crier leur colere.

Malgreé la loi, les femmes "Cap d'Ostau” ont corgidLpartager avec leurs homologues masculins, ugelq
prérogatives sociales et ce, jusqu’aux années ¥886i, certaines héritieres continuaient a dorieer
nom, celui de la maison, a leurs enfants, au détrirde celui du mari. Les coutumes ont la peau dure

Ce sont encore les femmes qui ont pris une papopidrante dans la lutte des communautés contat I'E
qui voulait s'approprier les terres communaleetds, en Béarn, ces étendues jusque la consarées
pacage.

C'est une femme qui apres avoir arraché, rapidiegicieuse des dizaines de pieds de sapins plpatés
I'état dans ce qui était son pacage, a composgatehson :

Nos vblen exulpar aguera montanha lIs veulent noles cette montagne
Que hé nosté ben et nos aparten Qui fait notreddigui nous appartient

Elles se sont révoltées parfois vigoureusementadiégjislation de 1791 ou pourtant seuls les citgyactifs
avaient le droit de vote. Ce vote censitaire (MSsarceux qui pouvaient payer), aurait permis aunsnaux
plus riches, aux ainées, aux "cap d'ostal", deryateelles qui justement avaient le plus I'hatstdd
participer a la vie sociale et qui se voyaient sou@cartées de tout .

Au |9eme siecle, le Béarn s°ouvre sur le mondeetavre une conception du réle des femmes jusagsi‘alo
inconnu. Surtout portés par la tradition chrétieamezent des schémas culturels nouveaux et parrji e

celui de l'infériorité féminine. S’installe alore mouveau code moral qui fait que pour les femraesd

sociale n'est plus aussi libre que celle des homiinga désormais pour elles, des domaines inteadides
sujets tabous, ceux de la sexualité essentiellerdesque |a, la liberté sexuelle chez les femmambées

était exceptionnelle. On cite méme dans le HAUT GBBAN, un fait sans doute assez rare en Europe : la
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capture par un groupe de femmes jeunes et célieatdiun homme se déplacant seul et ceci a des fins
d'utilisation sexuelle par I'une d'entre elles. heexmes mariés et les jeunes du village étaiengépa
mais gare a |°étranger qui se rencontrait dansdroé solitaire.

On cite aussi en BEARN, le jeu de "cache coutedint groupe de garcons et de filles se réunisséaestir
apres "l'espérouqueére”. L'un ou l'une, allait sheaet les autres en profitaient pour dissimuled”sin
d°entr'eux un petit objet (sur une personne de spresé a celui qui était parti se cacher). Lor$qu”
revenait, tous les moyens étaient bons pour déodmjet, souvent dissimulé sur sa promise (oo SO
promis) et une grand meére d°ajouter : "ils ne sea@nt pas pour chercher mais nous non plu hé !.."

Malgré tout, les femmes ont continué a fonder dasoms, a leur laisser un nom, jusqu°a la seconde e
mondiale. Elles ont continué a participer a ladéenomique de leur village et pourtant elles delvron
attendre :

- 1925 : pour avoir le droit de tout apprendrerf@imes matiéres leur étaient interdites (mathsjgue ...)

- 1945 : pour retrouver le droit de vote

- 1983 : pour une égalité de principe (accés aardgs écoles, a tous les métiers...

Quant a I°égalité de fait !!!

Des progreés restent encore a faire. La Révolukiorattachement du Béarn a la France, n'ont pasesté
profitables aux femmes de notre pays. Mais, poustes hommes, la femme béarnaise ou pas, a cénserv
la premiére place... dans nos ceceurs...




